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Konstruktivizam je pravac koji se joS uvek nalazi u procesu nastajanja. Ova tvrdnja ne treba da Cudi kada se u obzir uzmu osnovne postavke
same konstruktivisticke perspektive, jer srz konstruktivizma podrazumeva pre svega neprestani proces uobli€avanja i ustrojavanja. Tako
dinami€ki, razvojni i evolutivni aspekt konstruktivizmma predstavlja njegov glavni doprinos istoriji ideja.

Mada bi se za zaCecima konstruktivistiCkih ideja moglo tragati daleko u proSlost, o konstruktivizmu kao o grupi razli¢itih pravaca u psihologiji koji
imaju zajedniCke metateorijske pretpostavke, pocelo je da se govori osamdesetih godina proSlog veka. U proteklih dvadesetak godina, primeé¢eno
je da je uCestalost upotrebe ovog pojma u psiholo3koj literaturi porasla sa manje od hiljadu referenci s poCetka sedamdesetih, do preko pet hiljada
referenci u dvehiljaditoj godini. Tokom ovog perioda izrazi kao Sto su ,konstruktivizam® i ,konstruktivistiCki“ postali su veoma odomaceni u
domenima neurologije, biologije, psihologije, psihoterapije i sociologije — $to govori i 0 tome da ovaj pravac sa sobom nosi veliki integrativni
potencijal. Ipak, mnoge ideje koje su se u nekim nau¢nim disciplinama javljale i pre pojave konstruktivistickog pravca, bile su veoma srodne
osnovnim nacelima konstruktivizma i vrlo podsticajne za njegov razvoj. Zbog toga bi se moglo re¢i da konstruktivisti¢ke ideje nisu nove, ve¢ da je
nov pre svega pokusaj ujedinjenja u jedan zajedniCki pravac brojnih srodnih ideja zacetih u razli¢itim epohama ljudske misli.

DuSan Stojnov
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Dusan Stojnov je diplomirao na Odelienju za psihologiju Filozofskog fakulteta Univerziteta u Beogradu 1981; magistrirao na psihologiji li¢nosti
1986 i odbranio doktorat is psihologije na istom univerzitetu 1992. Njegove profesionalne kvalifikacije obuhvataju i Diplomu iz istrazivanja i
psihoterapije u oblasti Psihologije li¢nih konstrukata koju je stekao u Londonu 1990. godine u Centru za Psihologiju licnih konstrukata, gde je
specijalizirao konstruktivisticku psihoterapiju kod Fej Fransele.

Kao Klinicki psiholog bio je zaposlen u Zavodu za bolesti zavisnosti (1983-1989) u Kilinicko-bolnickom centru “Dr. DragiSa MiSovi¢” u Beogradu
Pored toga, angazovan je kao Personal Performance Consultants Clinical Affiliate od 1999 godine. Takode radikao konstruktivistiCki
psihoterapeuta od 1990. godine.

Svoju akademsku karijeru zapoceo je na Odelienju za psihologiju na Filozofskom fakultetu Univerziteta u Beogradu (gde je poceo da radi kao
asistent 1989 godine, gde i danas predaje u zvanju redovnog profesora). Kao istrazivac bio je angazovan na projektima Instituta za kriminoloSka
istrazivanja, Instituta za psihologiju i Instituta za pedagoSka istrazivanja (gde je kao istraziva€ bio angazovan na nekoliko istrazivackih projekata
od 1996 do 2010 godine).

Ostala mesta na kojima je angazovan obuhvataju predavanja na programu za edukaciju psihoterapeuta Udruzenja konstruktivista Srbije, Instiutu
za edukaciju iz geStalt psihoterapije na Malti i KonstruktivistiCkom institutu za psihologiju u Padovi.

Odrzao je brojna predavanja po pozivu, seminare, radionice i kurseve iz psihoterapije na mnogim skupovima i profesionalnim institucijama u
Jugoslaviji/Srbiji, Gr&koj, Malti, Velikoj Britaniji, Irskoj, Italii, CeSkoj. Njegova interesovanja pre svega leZe u domenu konstruktivizma i
konstrukcionizma, oblasti u kojoj su ga svojim radom potpuno o¢arali Keli, Bejtson, Maturana, Fuko, Soter, Hare, Dancinger, Gofman i mnogi drugi.
Dugi niz godina nastoji da izgradi objedinjuju¢i pogled na razliite teorijske pristupe kao $to su psihologija li€nih konstrukata, radikalni
konstruktivizam, socijalni konstrukcionizam, narativha psihologija itd. Zastupa relacionistiCki pristup licnosti, i u okviru ovakvog shvatanja
pokuSava da poveZe pitanja mocéi i subjektivnosti sa delatnostima u psihoterapiji.

Clan je uredivackog odbora Casopisa za konstruktivistiku psihologiju, eletkronskog asopisa Li¢ni Konstrukti Teorija i Praksa i Zbornika Instituta
za pedagoska Istrazivanja.

Takode je predsednik i osniva¢ Udruzenja konstruktivista Srbije (UKS) od 1995. godine do danas,
Jedan od osnivaca Evropskog udruzenja licnih konstrukata (EPCA),
Jedan je od saosnivaca Evropske MreZe za konstruktivistiCku terapiju (ECTN), zajedno sa Masimom Gilibertomi Meri Frensis.

Clan predsedni$tva Saveza drustava psihoterapeuta Srbije bio je od 2006 do 2010.

Knjige:

Stojnov, D. (Ed.) (2000): Psihoterapije. Beograd: Zavod za udZbenike i nastavna sredstva.

Stojnov, D. (2003): Psihologija licnih konstrukata: Uvod u teoriju i terapiju. Beograd: Zepter Book World.

Stojnov, D. (2007): Psihologija licnih konstrukata: Uvod u teoriju i terapiju, drugo izdanje. Novi Sad: Psihopolis Institut.

Stojnov, D. (2008): Metateorijske osnove kvalitativnih istraZivanja.Beograd: Zepter Book World.
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Filozofska okosnica
konstruktivistiCke metateorije

Ideje i ucenja u filozofiji ne predstavljaju jedan monolitan skup. U njenom razvoju bilo je uvek razlicitih, suprotstavljenih, a ¢esto i uzajamno
iskljuivih shvatanja o prirodi stvari. Upravo zbog toga, sledi letimican pregled razvoja jedne posebne niti u filozofiji koja bi mogla da se uslovno
nazove okosnica konstruktivizma. Zameci ideja koje u sebi nose vaznu sli¢nost (naravno, uz neizbezne iuocljive razlike) sa shvatanjima
savremenih konstruktivista, mogu se pre nove ere uociti kako u azijskim religijsko-filozofskim u¢enjima Lao Cea (VIvek p. n. e.) i Bude (VIV vek
p. n. e.), tako i u radovima zapadnih filozofa medu kojima se izdvajaju Protagora (V vek p. n. e.) i skeptik Sekst Empirik (Il vek p. n. e.). U nasoj eri,
kao vazne preteCe konstruktivizma treba izdvojiti kapadokijske oce Grigorija Bogoslova, Vasilja Velikog i Grigorija iz Nise (IV vek), alii
sholastiCare Pjera Abelara (XI-XIl vek) i Petera Aureolija (XIV vek). Ipak, kao filozofi Ciji je rad presudan za uoblic¢avanje konstruktivistiCke
metateorije u psihologiji, najces¢e se pominju sledeci filozofi: Panbatista Viko, Emanuel Kant, Georg Vilhelm Fridrih Hegel, Fridrih Nice, Hans
Fajhinger, Alfred KoZibski, Ludvig Vitgenstajn, Mihail Bahtin, MiSel Fuko i Zak Derida. Na ovom mestu je neminovno naglasiti da ova lista ne treba
da se posmatra kao iscrpan i potpuno reprezentativan izbor svih filozofa Cije su misli relevantne za uoblicenje konstruktivizma (jer bi pravljenje
takvog izbora zahtevalo posebnu knjigu), ve¢ kao jedan arbitraran izbor koji poCiva na kriterijumu u€estalosti navodenja vaznosti uticaja ovih
filozofa u konstruktivistiCkoj literaturi.

PsiholoSka prethodnica _.
konstru?_( IVIStng metateorije
(,,rani konstruktivizam®)

Mada je rasprostranjeno miSlienje da je konstruktivizam kao pravac u filozofiji zaCet pojavom Vikovog dela (Hermans, 1993; Neimeyer & Stew art,
1998), smatra se da je presudan uticaj na pojavu konstruktivizma u psihologiji izvrSio Kant (Richardson, 1988). Podstaknut Hiumovim
skepticizmom, Kant je postuliranjem kategorija Cistog uma i njihovog ucinka u preradi Culnog iskustva uoblic¢io temelje konstruktivistic¢kog
proucavanja znanja. On je uveo u upotrebu pojam sheme — mentalne konstrukcije iskustva koja odslikava i svet promenljivih objekata i dogadaja,
s jedne strane, i podleznu logiku kategorija kao neceg Sto je tomiskustvu nametnuto, s druge. S pojavom konstruktivizma, psihologija, pored
proucavanja ¢ovekovih inherentnih svojstava, pocCinje da se okrece i ka proucavanju nacina konstruisanja tih svojstava: pored izu¢avanja
saznavanja sveta ona pocinje da se zanima za saznavanje saznavanja. Zato ¢e na ovom mestu biti predstavljene najvaznije ideje onih psihologa
koji su svojim radom utirali put pojavi savremenog konstruktivizma u psihologiji, a koje se nazivaju jos i ,ranim konstruktivizmom"* (Richardson,
1988).

Po jednom shvatanju, prvi psiholozi koji su u svom pristupu naglaSavali konstruktivistiCke ideje, verovatno su bili Brentano (sa svojim brojnim
pristalicama iz VircburSke Skole) i Bergson, Cije je ucenje o kreativnoj sintezi veoma uticalo na pojavu gestalt psihologije, fenomenologije i
egzistencijalizma (Neisser, 1976). Po drugom, prvi psiholog koji je eksplicitno branio konstruktivisticko mislienje da opojmljivanje determiniSe
opazanje bio je Urlih Najser, Cije se zalaganje za konstruktivistiCki pristup ogleda u njegovom stavu da je svet iskustva delo Coveka koji taj svet
iskuSava (Nystedt & Magnuson, 1982). Pored njega, posebno je naglaSen vidljiv doprinos koji su konstruktivizmu dali Bartletovi ogledi sa
paméenjem (Richardson, 1988). U Cuvenoj knjizi ,Paméenje”, Bartlet je opisao svoja istraZzivanja u kojima je od subjekata zahtevao da reprodukuju
tekstualni i slikovni materijal koji su ranije ucili (Bartlett, 1932). On je primetio da su u procesu prise¢anja ucesnici eksperimenata na vrlo tipic¢an
nacin razradivali i iskrivijavali materijal koji su nastojali da zapamte tako Sto su originalnoj pri¢i nametali licna i druStvena znacenja, Sto ga je
navelo da zakljuci da paméenje nije samo proces reprodukcije, vec takode i proces rekonstrukcije — uzajamnog odnosa izmedu materijala koji se
dozivljava i vrlo apstraktnih kognitivnih reprezentacija sveta. Bartlet je za ove reprezentacije upotrebio izraz ,shema“ i na taj nacin postao
~priznati pokretac upotrebe shema u opisivanju prisecanja prica“ (Thorndyke, 1984: 144).

Ipak, u teorije koje su se u psihologiji javile pre konstruktivistiCke metateorije, a koje nesumnjivo mogu da se nazovu konstruktivistickim, ubrajaju se
uéenja gestalt psihologa Maksa Verthajmera, Volfganga Kelera i Kurta Kofke, kao i teorije degijeg razvoja Zana Pijazea, DZzeroma Brunera i Lava
Vigotskog (Richardson, 1988).
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